
Durch den Bödmerenurwald auf Schneeschuhen 
Montag, 2. Januar 2012 

 
 
 
Ab auf den Pragelpass und in den Bödmerenurwald! Und das im Hochwinter! 
 
Der winterliche Gang durch das 500-jährige Jagdbanngebiet der Schweiz ist einmalig! Tief verschneite Wälder 
und Landschaft. Eine einmalige Stille und Einsamkeit überflutet unsere Sinne. Immer wieder geht es in tief 
gekühlte Senken mit Schneekristallen so gross wie Münzstücke. 
 
In der Ferne blendet uns die Silberen, aber am liebsten erzählt die Bödmeren, wenn das Licht nicht so gar hell 
ist. In der Dämmerung, wenn Nebelschwaden vorbeiziehen und alles Blendende verschwinden lassen.  
Unter dem Wald, tief im inneren des Berges, breitet sich das Höllloch, die zweitlängste Höhle Europas, aus. 
Schon auf der Oberfläche wird man ständig daran erinnert: Dolinen, Klüfte und Schlünde, die in die Tiefen des 
Berges führen und immer noch in ständiger Wandlung sind. 
 
Was hat es mit dem Urwald auf sich? Wie bewegen wir uns im Winter sicher und naturverträglich durch die 
Berge und Wälder? Das und Vieles mehr, wird Inhalt der Tour sein.  
 
Anforderungen: 
Wer regelmässig im Sommer in den Bergen unterwegs ist oder schon einmal auf Schneeschuhen stand (zB. 
Schneeschuhschnuppertour), wird bei dieser Tour keine Mühe haben; technisch gibt es keine Schwierigkeiten.  
Klassierung gem. SAC-Skala: WT 3. Höhendifferenzen ca. +/-500m, ca. 9 km Horizontaldistanz. Ich rechne mit 
einer Tourenzeit von 6 Stunden (inkl. Pausen). 
 
 
 
Profil: 

                     
 



Ausrüstung: 
Trekking-, Wander- oder Bergschuhe, Sonnen- und Kälte- und Regenschutz (Gore-Tex und Fleecejacke, 
Wechselwäsche, Kappe, Handschuhe, Skihose oder wer hat Gamaschen, Ski- oder Teleskopstöcke mit 
Winterteller, Schneeschuhe, Lawinenschutzausrüstung (LVS/Barryvox obligatorisch), Zwischenverpflegung und 
Mittagslunch, sowie mindestens 1 Liter zu trinken in der Thermosflasche (es gibt weder Brunnen noch Beizen 
auf dem Weg!). 
 
Treffpunkt, Zeiten: 
8.40 Uhr Postautohaltestelle Muotathal-Höllloch (ÖV-Anschluss: Zürich ab 7.09/ Schwyz ab 8.06). Zusammen 
fahren wir dann mit dem Alptaxi bis zum Startort unserer Schneeschuhtour, von wo wir am Nachmittag auch 
wieder abgeholt werden. 
Schluss der Veranstaltung zwischen 16 und 17 Uhr in Muotathal. 
 
Kosten: 
Fr. 115.-/Person (inkl. Alptaxi ab und nach Muotathal, exkl. An- und Rückreise), mit eigener Ausrüstung 
(Schneeschuhe, Barryvox/LVS) Fr. 15.- Reduktion. 
 
Anmeldung: 
Bis zum 26. Dezember 2011, direkt über meine Website auf 
http://www.wanderwunder.ch/pages/programm/anmelden.php?lang=DE oder patairfly “ät“ gmx.ch. Bitte 
angeben, ob eigene Ausrüstungsgegenstände  (Schneeschuhausrüstung, Barryvox/LVS). 
 
Mind./Max. TeilnehmerInnen 
5/10 
 
Durchführung: 
Bei zweifelhafter Witterung werden 24 Stunden vor Beginn der Tour auf 
http://www.wanderwunder.ch/pages/aktuell.php?lang=DE   
verbindliche Informationen zur Durchführung publiziert. 
 
 
Bis bald, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patrik Litscher 
Dipl. Wanderleiter ASAM 
Seestrasse 297 
8804 Au ZH 
079 783 90 38 
patairfly“ät“gmx.ch 
www.wanderwunder.ch 
 

 
 


